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"Año de la Universalización de la Salud"


SESION DE APRENDIZAJE N° 	16Grado: 1ero - Secundaria
Área: ARTE Y CULTURA
Docente: “Hermes Palma”


PLANIFICACIÓN DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE
	UNIDAD 2

	NÚMERO DE SESIÓNES

	03/14


DEL 20 AL 24 DE JULIO
Grado: Primer grado                                               Duración: 2 horas pedagógicas
	I. TÍTULO DE LA SESIÓN

	Tema: “Respiración, dicción, Fraseo y entonación”



	II. APRENDIZAJES ESPERADOS

	COMPETENCIA
	CAPACIDADES
	INDICADORES

	PERCIBE MANIFESTACIONES ARTÍSTICO – CULTURALES.
	-Razona y argumenta sobre el arte dramático.
	· Argumenta sus conocimientos previos acerca del tema de clases.


	· 
	-Aplica procesos creativos sobre el teatro.
	· Identifica algunas formas de respiración, dicción, fraseo y entonación.




	III. SECUENCIA DIDÁCTICA

	Inicio: (10 minutos) ACTIVIDADES DE INTEGRACIÓN - SABERES PREVIOS – EXPLICAR EL TEMA

	Actividades:
· El docente pide atención sobre el tema, ya que tiene relación con el tema que designó en la clase anterior.
· Los estudiantes participan con mucho entusiasmo de la clase de respiración, dicción, fraseo y entonación.


	Fase intermedia: (20 minutos) 

	· Los estudiantes observan algunas indicaciones del tema que el maestro les da, de modo que el maestro sea un mediador de sus saberes previos.
· Luego el maestro explica el tema de clases.
· Propósito: Aprenderemos a respirar y pronunciar correctamente, dándole a las frases o diálogos la entonación adecuada, con las emociones correspondientes a lo que hacemos y decimos.
· Respiración intercostal diafragmática.- Es el estilo o forma de respirar que se practica en el ámbito de la actuación.
· Permite que cuando hablamos o cuando digamos textos de larga duración no nos cansemos.
· ¿Cómo se realiza este tipo de respiración? Se realiza tomando aire, se inhala por la nariz todo el aire que podamos retener en el diafragma. Para eso podemos contar hasta 10, 15, 20 o hasta donde podamos retener el aire.
· Luego, se expulsa lentamente el aire por la boca con la misma intensidad con que se inhaló. Si cuando expulsamos el aire sale frío, significa que hemos estado realizando una buena y correcta respiración.
· Si el aire sale tibio o caliente, significa que no hemos realizado este ejercicio correctamente. Por eso es muy importante estar muy relajados para practicar la respiración intercostal diafragmática; de esta manera realizaremos una correcta respiración.
· Dicción.- Es la colocación de la voz o pronunciar correctamente, En el teatro es muy importante la vocalización para que los espectadores entiendan lo que estamos diciendo.
· Fraseo.- Consiste en decir frases en diferentes formas: Silabeando, rápido, intermedio, lento, etc.
· Entonación.- Es la intención y tono que le damos a lo que decimos, puede ser en volumen bajo, medio o alto.
· Y para todo esto como ya conocemos y sabemos es muy importante la concentración.
 

	 Fase final - Evaluación: (55 minutos)  

	· Los estudiantes mediante un trabajo individual de creatividad, escribirán una pequeña dramatización con varios personajes, sobre la respiración, fraseo y entonación, participando activamente de la clase.

· El docente, los orienta, evaluando sus avances y dificultades.


	IV. MATERIALES O RECURSOS A UTILIZAR

	· Se utiliza concentración, imaginación y creatividad. 
· Cuaderno, lápiz, lapiceros, colores, etc.






